可视化思维支架在整本书阅读中的运用
                             陈洁

[内容摘要] 整本书阅读是一种基于真实阅读语境的阅读方式，但在通往学生整本书阅读思维能力培育过程中仍缺少必要的媒介，可视化思维支架实现了这一跨度。本文就可视化思维支架与整本书阅读的关系、阅读中支架的选用、教学组织的实现进行了细致阐述。
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《义务教育语文课程标准》（2011年版）在“教学建议”中指出：“培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，增加阅读量，多读书，读好书，读整本书”[1]，明确地对义务教育阶段“整本书”阅读提出了要求。这样，整本书阅读就成为培养学生阅读能力的重要目标。2017年9月全国初中语文教材统一使用部编版教材，整本书阅读在教材中得到凸显，成为高中“语文核心素养”的自然下级延伸，换句话说，就是要求初中基础学段语文整本书阅读可以为高中的语文整本书阅读打好基础，做好铺垫。[2] 

一、思维支架与整本书阅读

随着统编初中语文教材的推广使用，“整本书阅读”的重要性几乎已成为教育界共识。然而，由于缺乏任务驱动，加之课业负担重，阅读时间有限，学生主动阅读整本书的动力不足；加上缺乏教师正确的方法指引，缺乏准确阅读的目标驱动和训练，阅读深度不够、泛泛而读、从书中汲取营养不够等成为了学生阅读的常态。

生活中，“支架”随处可见，房梁、相机三脚架，其实，在教师、学生、名著三者之间也缺少类似能维系内在平衡的支架。这种看不见的“支架”，就是“思维支架”。

再观近几年浙江省各地的中考名著阅读命题，不难发现一个明显趋势：呈现重视整本阅读，注重高阶思维，强调主题联读。给学生搭建适当的阅读支架，引导学生习得新知识，顺应高阶能力的挑战，促使学生的阅读素养真正有所提升，便显得尤为迫切。而这其间，寻求引入使思维可视化的支架自然会事半功倍。
二、可视化思维支架与教学手段
我们的学生长期以来习惯于单篇短章教学，对长篇名著阅读难免会有畏难心理，阅读多流于形式或走马观花只停留于情节。这就需要老师们借助一些直观又不肤浅的教学手段充分激发学生读整本书的兴趣，调动学生的整本书阅读期待，敢于去克服阅读整本书中遇到的重重障碍，从而体验到读书的快乐，并逐渐养成良好的阅读整本书的习惯，最终实现真正的整本书主动阅读、自由阅读。
而直观又不肤浅的教学手段（方式）的运用自然离不了“可视化思维支架”。“可视化思维支架”是指在整本书阅读中为了让学生悦纳作品知识而插入的图片、漫画和表格等“思维工具”。

常用的“可视化思维支架”有：“问题”支架、指南支架、范例支架、介入支架、朗读支架、策略支架等。
其具体表现形式为：图（画）表、方法（指南）、情境、问题、竞赛、比较、表演、范例、半结构语句、文章、视频资料等。

⒈“问题”支架
寻找切合文本、同时也能激起学生探知欲的阅读问题，引导学生在阅读中寻求答案和讨论的方向。这些问题就是阅读与理解的“脚手架”。如：《西游记》阅读中可以用一个主问题“影响孙悟空成长的因素有哪些”来激起一滩“浪”。
⒉指南支架

指南，通俗点说就是阅读（任务）单，是问题、建议等片段性支架根据某个主题的汇总和集合，关注整体性较强的绩效。

“预读单”旨在调查学生对作家概况、成书背景、书籍版本等的了解度，在此基础上教师再制订指导计划就会比较有针对性。
而“阅读单”则起着“拨云见日”的作用，不可小觑；我们可以根据不同的作品体裁设计不同的阅读单，如：哲学小说《苏菲的世界》的阅读单
[image: image1.jpg]" (; ) 1)
CTECR \i
kﬁ?%\ | \
e N | F—H(E [

| B e

1
| LAERNE | 2

| Zm—iEk | 3 EXEH4? |
| pEER?

52 V‘ 8120 ~
B %N AR
%gﬁ”” (=)





这本书通过提问、对话、书信等形式把整个西方哲学史简明且充满趣味地讲解了一遍。从苏菲在信箱中取出一封写着“你是谁”的信开始，一个个离奇的小故事、一封封神秘的信为每个读者展示了哲学从古到今的发展历程，从远古神话到苏格拉底、柏拉图、康德、黑格尔、弗洛伊德乃至于马克思的哲学思想，都在这一封封信中闪现。

最有意思的是，随着小说故事情节的发展，哲学家的书信、苏菲的故事和席德的世界交叉在一起，小说总体上是按照哲学发展的阶段来分章的，小说的目录看上去就像哲学史提纲。

这张阅读单，就是让学生梳理一遍书的内容，梳理一遍西方哲学发展史。

其实，阅读单只是为孩子们的阅读提供一个框架，就像盖房子一样，先设计院框架，找寻起盲文子的“外壳“，至于里面如何布局，如何装修，如何全，可以依据个人的想法和喜好。我们可以设计一些通用型阅读单带领孩子们探知故事元素，进行梳理统整，练习、使用阅读策略，学会鉴赏评价，展开创意表达……让他们亲历阅读体验、建构与思考。如：
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⒊“范例”支架
范例就是举例子，它是符合学习目标要求的学习成果（阶段性成果），往往含纳了特定主题的学习中最重要的探究步骤或最典型的成果形式，可以避免拖沓冗长或含糊不清的解释，帮助学生较为便捷地达到学习目标。[3]
《红岩》“微电影脚本”设计时，教师先明确人物分析环节的要求：展示相关人物的思维导图，介绍人物相关的故事情节。挑选其中最精妙的人物描写或场景描写，选择远景、近景或特写的拍摄方式，设计一段微电影的脚本，展现人物性格。之后教师出示华子良脚本样例：

创作意图：表现华子良在接受党的任务之后，表明身份之前这段时间的心理变化。

旁白结合人物动作：（他远远地看着共产党员们）看到共产党员们鄙夷的目光，他仿佛听到他们在谈论自己的怯懦。（低下头）他内心十分痛苦。（抬起头，满眼含泪）回想这几年，有多少次，他独自黯然神伤，孤独和偏见让他几乎无法坚持下去，但他又看到了陪杀场的那天，罗世文、车耀先对他信任的目光，以及他对党的承诺，他感到自己又充满了力量。（坚定地站起来）他暗自想，我一定要坚持下去，为党做出贡献。

⒋介入支架
介入具体知识，如，介入文学文体知识等，可以很好地帮助学生去阅读整本书。
微课是比较实用的一种支架，如导读《傅雷家书》时，教师可借助傅雷其人的介绍、傅雷与儿子通信的背景以及相关题材的纪录片制作微课视频，帮助学生理解《傅雷家书》中傅雷对儿子的挚爱、期望以及对国家和世界的高尚情感。
又如导读《水浒传》，可用微课将水浒好汉的绰号进行归类：以人物形体特征命名的，如“花和尚”鲁智深；以人物性格命名的，如“智多星”吴用；以古代名人命名的，如“小温侯”吕方；等等。这样的微课教学内容，一定是初中学生所乐于学习的，也一定有助于学生对《水浒传》人物的理解。
⒌朗读支架
通过朗读指导，达成对小说文本的阅读理解，几乎所有的小说都可以搭建朗读支架。如位置变换朗读《草房子》中杜小康看到鸭子下蛋时的惊呼，《儒林外史》中范进中举后“噫！好了！我中了！”的改句朗读，都能在读中能好地体会人物那时那景中的情感。
⒍策略支架
专题式阅读、阅读竞赛、跨界拓展阅读（含影视资源收看）、比较阅读、课本剧编排及表演、读书笔记交流、思维导图法等，都属于可选的策略样式。

如：为激发学生阅读积极性，组织“百题竞赛”活动，让学生认真阅读名著内容，自己命题，与同桌交流，再小组挑选形成题库，最后小组自组题形成试卷。活动使学生成为名著阅读的助推者，也让学生成为名著阅读的参与者、受益者。
《红岩》阅读时，可以使用图文转换，例如根据文字描述，画出狱中传递《挺进报》的路线图，或者根据文本介绍绘制小萝卜头的肖像图等。这样，可以让学生更直观地再现自己对文字的理解，更鲜明地呈现人物形象、具体情境，进而在与同这的交流分享中深化理解和感悟。《贝多芬传》阅读时，可以带领学生按经历、成就等做贝多芬的人生坐标轴。
思维导图能让思维过程外显，以图形的形式表现出来，展示思维过程的全局。思维导图可以按主框架、内容等分为“精简主脑”阅读思维导图、“内容重构”思维导图和“文学要素”思维导图等，思维导图的完成可以由同学独立完成、同桌合作完成、好友齐心完成、分章分工制图完成等，其呈现时可以有单图呈现式、多图呈现式、“你标我述”（解说式）、“你画我演”（表白式）等多种方式，呈现流程可以采用“答辩——采访——竞答——投票——竞拍”方式进行。
思维导图使用方便，运用灵活，在整本书阅读中，教师应指导学生从多维度绘制思维导图，如对整体内容的把握、情节脉络的梳理、人物形象的分析、主题的理解和名著间的对比阅读等。
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《追风筝的人》讲述一个富家少年与家中仆人关于风筝的故事，故事关于人性的背叛与救赎。《摆渡人》讲述15岁单亲家庭的女孩迪伦，在一场交通事故中不幸身亡，其后她的灵魂遇到了她命运的摆渡人——崔斯坦。这两部关于成长的小说都讲述着爱与救赎的故事，但同中有异。可以指导学生将这两部作品进行对比阅读，从主要内容、情节、人物、主题等几个方面绘制思维导图。为了进行比较，学生会细读文本，从而加深对作品的理解和感悟。
三、“可视化思维支架”与教学组织
“整本书阅读”是弥补浅阅读、碎片化阅读的良药，“可视化思维支架”则是安全服下良药的通道，教师在“整本书阅读”教学中应是导读者、设计者、组织者的角色，在整本书阅读“初读，整体感知；细读，对比分析；总结，归纳整理”三个不同阶段中有着不可推卸的责任。
有效的学习支架，才能赢取可观的阅读效益。采用何种支架，需要教师根据教学内容、教学目标和学生表现综合决定。教师要对各支架的功能做到心中有数：哪些支架是用来引导预习的，哪些支架是促进理解的，哪些支架意在诊断和补偿的。而支架的搭建、运用与拆除，始终处于动态变化中，以促进学生有效阅读为要核。
所以教师要对本班学生的整本书阅读有一顶层设计，而对细节处则又能通盘考虑。阅读前的导读统归为起始课，以合适的切入点和抓手开发不同课型，比如以目录为抓手开发的《目录管窥看西游，心性修持悟大道》；阅读中的促进统归为推进课，可以开发语言鉴赏课、知识竞赛课、比较阅读课、专题探究课等课型，比如以探究革命领袖为专题的探究课《红星耀中国，传记显精神》；阅读后的交流统归为总结课，可以开发读书交流会、专题探究成果展示会、论文报告会等课型，以促进阅读后深度的交流。
在“整本书阅读”指导中，教师更要从每本书的阅读时间、阅读计划、阅读进度、阅读完成情况等方面，了解学生的反馈，指导学生选择合适的阅读方式，整合所有阅读时间来落实“整本书阅读”任务。

教师在“整本书阅读”组织中要有学生意识，尊重学生的整本书阅读体验，努力拓展学生的整本书阅读视野，认真借助训练整本书阅读思维，提升学生的整本书阅读品味。
教师在“整本书阅读”组织中需坚守三大原则：统筹安排，课内与课外结合；观注教材要求，精读与泛读结合；细觅探究点，整体与专题结合。

教师在“整本书阅读”组织中还需注重效果评价，对学习效果的评价包括学生个人的自我评价和学习小组对个人的学习评价，评价内容包括：①自主学习能力；②对小组协作学习所做出的贡献；③是否完成对所学知识的意义建构。
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