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【 设计理念 】

《植树 的牧羊人 》 是统编 教

材七年级上册第 四单元的第二篇

课文 ， 节 选 自 绘 本 《 植 树 的 男

人》 ， 讲述 的是一个牧羊人 的 故

事 。 编人教材时 ， 标题改为 《植树

的牧羊人 》 。

本节课的教学 目 标除了带领

学生感受牧羊人 的精神 品 格 、 理

解他改变 自 然环境 的壮举之外 ，

还要指 导学生学会欣 赏 小 说艺

术 。 也就是说 ， 教学 中 要强化文

体意识 ， 凸显文本特质 ， 把语文要

素的习得落到实处 。

【 教学过程 】

＿

、 学 生 自 读课文——读 出

问题来

初读课文 ， 学习 默读与 圈 点

勾画 ， 提高 阅读速度 。 教师先让

学生读进去 ，再把问题提出来 。

第一 问 ： 课文写 了 什么人和

事 ， 你能简要概括一下吗 ？ （ 梳理

情 节 ）

生 ： 牧羊人艾 力 泽 ？ 布 菲 用

一根铁棍 ， 用几十年时间 ， 独 自 在

荒原上种树 ， 把荒 凉 的废墟变成

了美 ｒａｒａ 的家园 。

第二 问 ： 读后 有 什 么 感 受 ？

（ 鼓励 学 生 发现和质疑 ）

生 １
： 我觉得特别震撼 ，

一个

人可以对世界有这么大 的 改变 ，

做出这么大的贡献 。

生 ２  ： 我觉得很感动 ， 孤独 的

牧羊人默默种树几十年 ， 靠一双

手改变了世界 。

生 ３
： 我觉得不可能 ，

一个人

怎么能种那么多的树 ？

（ 学 生 谈感 受 之后 ， 老 师 也 可

以 抛 出 问 题来 问 学 生 。 ）

第三问 ： 绘本的原题是
“

植树

的男人＇编辑为什么 以
“

植树的牧

羊人
”

作标题？ 你觉得哪个标题更

切合作品 的实际 ？ 以
“

植树的
”

作

“

牧羊人
”

的定语 ，说明了什么 ？

第 四 问 ： 你还 可 以用什 么词

语作牧羊人的定语 ？ 并说说你的

理由 。



的牧羊人

（ 学 生 自 由 谈 ）

接下来 ， 我们探讨一下这个

故事的真实性 。

二
、 虚 构 与 真 实——探讨小

说艺术特色

第一问 ： 这个故事是真的吗 ？

生 １
： 我 觉得真 的 。 文 中 描

写那么真切 ， 就好像在我们 眼前

一样 。

生 ２
： 我觉得不是真的 。

师 ： 牧羊人艾力 泽 ？ 布 菲并

不是一个真实 的人物 ， 而是作者

虚构出来表达其思想的一个人物

形象 。 我 们来 看 作 品 诞 生 的 过

程 。 （ 介绍 创 作 背 景 ）

这篇 作 品 原 是 作 者 应 美 国

《读者文摘 》 杂 志
“

你 曾 见过的 最

非 凡 、 最难忘的人是谁
”

的 专题约

稿 而 写 ， 原题是 《种植希望 与 幸福

的人 》 。 《 读 者 文摘 》 编辑收到 这

部 让人震撼 的 作 品 后 ， 调 查得知

在普 罗 旺 斯 山 区 巴 农 的 养 老 院

里
， 并没有过一个 叫 布 菲 的 人 ， 于

是稿子就被退 了 回 来 。 第 二年稿

子在 美 国 的 《 Ｖｏｇｕｅ 》 杂 志上发表 ，

之后被翻译成 多 种文字在十 多 个

国 家发表 ，
反响 热 烈 。 许 多 人误

以 为 写 的 是真 实 的 人 ， 甚 至有人

实地 寻 访 他 。 后 来 作 者 发表 声

明 ，
说写 的 是一 个

“

故 事
”

， 艾 力

泽 ？ 布 菲是虚构 的 。

师 ： 那么 ， 这篇作品 的体裁应

该是什么 ？

生 ： 小说 。

（ 教 师 引 入 文 学 理 论 知 识 ， 帮

助 学 生 学 会欣 赏 小 说 艺 术 。 ）

小说属 于 文 学 作品 ，
文 学 作

品是社会生活在作 家 头 脑 中 的 反

映的 产 物 ，
它 源 于 生 活 ，

又 高 于 生

活
，
是生 活 的 真 实 与 艺 术 的 真 实

的 高度统一 。 小说通过故事情 节

和环境描 写 来塑造人物形 象 。 小
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说里 的人物应该是典型环境 中 的

典型人物 。 典型人物 既有
“

这一

类人
”

的 共性 ，
也有

“

这 一 个人
”

的 个性 。 共性 突 出 、 个性鲜 明 ， 才

是好的 艺 术形 象 。

第二 问 ： 为什么读者会误以

为是真人真事呢 ？

①采 用 第一人 称 的 叙述视

角 ，

“

我
”

作 为 一个 见 证人 ， 使种

树人的事迹具有极 强 的 纪实性 。

“

我
”

只是长期地观察 ， 牧羊人几

十年如一 日 的孤独地 ｎ作着 ，

一

点点积累 ， 最终形成惊人的质变 。

“

我
”

没有过度 参 与 ， 避免影

响叙事 的 客 观性 。 客 观书写 ， 比

任何 激 情 洋 溢 的 抒 情 效 果 都

更好 。

②
“

我
”

看到 的很 多具体 的

景象 ，像真的一样 。

第三 问 ： 那 么 ，

“

我
”

看 到 了

哪些景象 ，增加了真实性 ？

①
“

我
”

走近牧羊人 ， 看到 了

他的家 ，他工作的细节 ，很真实 。

他把破旧 的石房子收拾得很

整齐 ， 家里干净整洁 。 他 自 己 做

饭 ， 衣服缝补得结实细密 。

②他 种 树 的 过 程 ， 感 觉 很

真实 。

牧羊人每天晚上从一堆橡实

中一颗一颗地精挑细选出一百颗

种子 ，第二天把橡实装在袋子里

浸到一桶水 中 ， 背桶上 山 。 他把

羊群赶到河谷里吃草 ， 自 己 爬上

山脊 ，用一根拇指粗 、

一米半长的

铁棒 ， 向地下扎
一个洞 ， 放人一颗

橡实 ， 再覆盖上泥土 。 他就这样

一颗颗地种下橡实 。 种 了三十多

年 ， 种 出 了这一大片树林。

③他在种树 中 遇 到 的 困难 ，

描写得很真实 。

环境恶劣 ，干旱缺水 ， 虽有泉

眼 ，但是 已 经干涸 了 。 想找 到水

的希望破灭 了 。

成活率低 ： 十万颗种子 ， 只有

两万颗发了芽 ， 长成树苗 ； 却 因 干

旱的气候 、 动物 的 啃食或其他原

因 ， 只有一半存活下来 。

羊吃树苗 ， 就不养羊了 。

以 数量 的对 比 ， 突 出 付 出 之

多 ， 收获之少 。

细节是艺术的生命 。 正是这

些具体生动 的细节描写 ， 让牧羊

人和他的故事显得真实 可信 ， 仿

佛牧羊人就活脱脱地站在我们面

前 。 读者 自 然会觉得他是真实存

在的一辈子都在植树的牧羊人 。

他不忘初心 ，

一丝不苟 ， 坚守 自 己

的信念 ， 把
一件事做了一辈子 ， 而

且做成功了 ， 实在令人敬佩。

那么 ，请同学们继续思考 ： 什

么是小说 ？ （ 学 生 自 己 提 炼 、 归

纳 、 表 述 ）

小说 把一 个虚构 的故事

写得让读者感 觉 同 真的 一样 。 这

就是小说艺 术的魅力 。

师 ：

“

植树 的牧羊人
”

， 既没

有详细描写牧羊 ，
也没有详细描

写植树 ， 而把主要 的篇幅用来描

写什么 ？

生 ： 环境的变化 。

“

我
”

三次

到普罗 旺斯 ， 亲 眼看到荒原的 点

点变化 ， 带给人强烈 的震撼 。 小

说重点描写 了
“

我
”

和 牧羊人 的

三次见面 。

１ ． 默读与 圈 点勾 画 ， 边读边

思考 ， 每次见面时普罗 旺斯山 区

是什么景象 ？

第一 次见 面 ：
１ ９ １ ３ 年 ， 法 国

普罗 旺斯地区游人稀少 。

一眼望

去 ， 到处是荒地 。 光秃秀的 山 ， 在

无边无际的荒野中 ， 我走 了三天 ，

来到一个被废弃的破落村庄 ， 这

里已经成 了废墟 ， 像马蜂窝一样

的房子 已 经没 了 屋顶 ， 水井早 已

干涸 。 这里 曾 经有人居住 ， 但是

现在却毫无生命的迹象 。

（ 投影 展 示绘本 中 的 画 面 ： 此

时 的 荒原 死寂荒凉 。 ）

第二次见面 ： 第一次世界大

战 ， 我人伍五年 ， 战争结束后 ， 我

再度踏上那条通往光秃高原的道

路 。 景象乍一看好像没有什么变

化 ， 我 来 到 当 年废 弃 的 村 庄 旁 ，

１ ９ １ ０ 年种 的橡树 已 经长高 了 ， 看

起来壮观极了 。 我们一整天都在

他的森林中走着 。 这片森林分为

三块 ，最大的
一块有 １ １ 公里宽 。

山 毛榉 已 经和我 的双肩 齐高 ，

一

直延伸到双 目所及的远处 。 曾经

井水干涸的地方有 了小溪 。 这是

老人种树带来 的连锁反应 ， 是我

见过的最了不起的奇迹 。

（ 投影 展 示绘本 中 的 画 面 ： 此

时 的 荒原 有 了 改 变 ， 有 了 水 ， 有 了

生 命 。 ）

第三次见面 ：
１ ９４５ 年 ６ 月 ， 我

最后一次见到这个 ８７ 岁 的老人。

这里的一切都变了 ，干涸 已久的土

地冒 出 了泉水 ，树林留住了雨水和

雪水 ， 微风和煦 ，农舍干净整齐 ，人

们从城市搬到这里安家 ，孩子们的

笑声在村里飘荡 ，
上万人在这里幸

福地生活 。 这位叫艾力泽 ？ 布菲

的老人 ， 他靠一个人的体力 与毅

力 ，把这片荒漠变成了绿洲 。

（ 投影 展 示绘本 中 的 画 面 ： 此

时 的 荒 原 变 葱 茏 富饶 。 ）

与 四十年前的荒凉破败形成

了强烈的 反差 ， 水变 了 ， 树变 了 ，

风变了 ， 人也变了 。 ４０ 年来境况

有 了 天壤之别 ， 生态环境发生 了

巨 变 ， 人们 的精神面貌也随之发

生了改变 ， 就这点来说 ， 牧羊人简

直就是从事着上天所做的事情 ，

他不但改变 了 自 然 ， 也重塑 了人

心 。 读者与作者一样 ， 深深震撼

中学语文教学参 考 ？ 初 中 ２ ０ ２ ２ ． ８
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着 ： 这个年长又没有受过什么 教

育的农夫 ， 靠一个人 的辛勤和毅

力 ， 完成了 

一■件神一 ■样的伟业 。

至此 ， 我们 明 白 了 作者为什

么花费那么多笔墨去写环境 。 那

就是以环境的变化突 出小说的主

题——牧羊人的奉献改变了生态

环境 ，
也改 变 了 人 的精 神 面貌 。

我们也明 白 了牧羊人艾力泽是怎

样的一个人 ：

他是一 个孤独 平静 的 人
，
没

有妻子 ，
没有孩 子 。 几 十 年 来一

个人生活 ，
独 自 种树 ，

与 羊和狗做

伴 ， 平静地过 日 子 。

他是 一 个仔细认真 、 干 净整

洁 的人 。

他是一 个执着 的 人 ，
几 十 年

来一直在种树 ，
当 整个世界两 次

陷入大战 ，
陷入危机 ，

牧羊人—^

人在种树 ， 将 高 原 由 荒 凉破败 变

得生机勃勃 。

他是 一
＇

个 无 私 的 人 ： 他 不 知

道是在谁 的 地上种树 ，
只 是 一 心

一意地把种子种下去 。 他说这地

方缺少树 ，
没有树就不 会有 生命 ，

既然没有 重要的 事情做 ，
就动 手

种树吧 。

牧 羊人不 关 心 土地 的 归 属 ，

他一心 种树 ， 毫 无 私 心 。 只 问 耕

耘 ，
不 问 收获 。

２ ． 小说是讲故事的 ， 作者有

时候会站 出来对所描述的人和事

做出评论。 请同学们把评论性语

句找出来 ，思考其作用 。

课文首段 ： 想 真正 了 解一 个

人
，要长期观察他所做的 事 。 如果

他慷慨无私 ，
不 图 回报 ，

还给这世

界留 下 了 许 多 ， 那 就 可 以 肯 定地

说
，
这是一个难得的好人。

最后一段 ：每 当 我想到这位老

人
，
他靠 一 个人的体 力 与 毅力 ，

把

这片 荒漠 变 成 了 绿洲
， 我就 觉得 ，

人的 力量是 多 么 伟 大啊 ！ 可是 ， 想

到要做成这样一件事 ， 需要怎样的

毅力
， 怎样的 无私 ， 我就从心底里 ，

对这位没有受过什 么 教育 的普通

农民 ， 感到 无限的敬佩 。 他做到 了

只 有上帝才能做到 的事 。

首尾的议论句直接表达作者

对
“

牧羊人
”

的赞美 ， 对这
一人物

进行了高度概括 ， 赞扬 了 牧羊人

的美好品 质 ， 诠释 了人生 的价值

和意义 ，彰显了人的力量 ， 表达了

作者对牧羊人的赞美 、钦佩之情 ，

点明 了文章的主题 。

３ ． 深度思考 ，作者以 《植树的

牧羊人 》为题 ， 有什么含义 ？

师 ：
Ｓｈｅｐｈｅ ｒｄ 是什么意思 ？

生 ：牧羊人 ， 羊倌 。

师 ：
ｔｈｅＧｏｏｄＳｈｅｐｈｅｒｄ是 什

么意思 ？

生 ：好的牧羊人 ？

师 ： 是——耶稣。 圣 经 中 认

为他是创造世界的人 ， 改变世界

的人 。

作者正是通过艾力泽 ？ 布菲

种树的故事 ，让人相信 ， 人类除 了

毁 灭 ， 还 可 以 像 上 帝 一 样 创

造 只要满怀无私 的 大爱 ， 只

要拥有不懈的毅力 和精神 ， 同样

可以创造奇迹 。

请记住这句话 ：

Ｔｏ ｌ ｉｖｅ ｉ ｓ ｔｏｃｈａｎｇｅ ｔｈｅｗｏｒｌｄ ．

（ Ｓ ｔｅｖｅＪｏｂ ｓ
 ）

翻译成汉语 ： 活着 ， 就是为 了

改变世界 。 （ 史 蒂 夫 ？ 乔 布 斯 ）

三 、语言运用——表达训练

（

―

） □语表达

牧羊人这个典型形象是地球

上
“

这一类
”

好人的代表 ， 同 时又

是一个具有独特经历 、 独特个性

的活生生 的人 ，

一 ＂

Ｉ

－

值得我们记

住的人 。

艾力泽 ？ 布菲是一个虚构的

法国普罗旺斯的植树人 ， 那么 ， 我

们 中 国 ， 我们身边 ， 有没有真实的

像艾 力 泽 ？ 布 菲 一 样 的 植 树

人呢 ？

（ 同 学 们 自 由 发 言 ， 介绍 自 己

知道 的 当 代
“

植树人
”

。 ）

（二 ）书面表达

绘本 《植树 的 男 人 》 绘 画 作

者给中 国读者的寄语 ：

它 的 文字 、 它 的 图 ， 都让人感

动
，
鼓舞人们 去做对我们 这个地

球有益 的 事 ，
这 个地球上神奇的

人和事真是数也数不 完 ！ 祝愿 大

家都有一颗慷概 ＿ 的 心 ， 和 别 人分

享 ，
给 自 己 带 来幸福 。

教师给同学们的寄语 ：

我们都可 以 成 为 一 个
“

植树

的人
”

。 倘 若你 的 生 活如普 罗 旺

斯 山 地 一般 ， 荒 凉 贫瘠 ，
毫 无 生

气 ，
这 时 所有的 埋 怨 与 消 沉都 无

济于 事 。 那 么
， 像蚂蚁一样去 学

习 吧 ！ 像 蜜蜂一样去 生 活吧 ！ 握

紧手 中 的
“

铁棍和橡子
”

，
做一 个

植树的 人 ，
去 开 垦 ，

去种植 ，
去 改

变 自 己 的 生 活
，
去改 变世界 ！

请 同 学们也写 一段寄语 。 写

给谁 ？ 自 己 定 。 不 少 于 １ ００ 字 。

四 、 课 堂 小 结——提炼阅 读

方法

本节课的学习 ， 除了牧羊人

的精 神 品 格 给我 们 以 感染 和 教

育 ， 还学习 了 如何去欣赏小说艺

术 。 请大家记住以下三点 ：

１ ． 品 味细节描写的真实性 。

２ ． 分析环境描写对表现人物

形象的作用 。

３ ． 抓住评论语句领会作者观

点和写作意图 。

学会运用这三种 阅读方法 ，

欣赏小说艺术 ， 就不再是一件很

难的事情了 。

（ 编 辑 ： 常 白 如 武 晓 飞 ）

中 学语文教学参考 ？ 初 中 ２ ０ ２ ２ ． ８


